Консультация для родителей

«Роль тьютора в группе детей с нарушением интеллекта»

Уважаемые родители!
Когда ваш ребенок начинает посещать детский сад, особенно если у него есть особенности развития (нарушение интеллекта), перед вами встает много вопросов: «Как ему помогут?», «Не будет ли он брошен?», «Кто будет с ним заниматься?».

Сегодня мы поговорим о том, кто такой тьютор и почему его присутствие в группе – это не «нянька», а важный помощник, который помогает ребенку учиться жить в обществе.

1. Кто такой тьютор простыми словами?

Тьютор - это специалист, который сопровождает ребенка с особенностями развития в детском саду. Его главная задача - помочь малышу адаптироваться в коллективе и освоить программу обучения, но не вместо воспитателя, а вместе с ним.

Если воспитатель работает со всей группой, то тьютор уделяет внимание конкретному ребенку (или небольшой группе детей), помогая ему включиться в общие занятия.

2. Зачем нужен тьютор ребенку с нарушением интеллекта?

Дети с нарушением интеллекта часто испытывают трудности в следующем:

· Понимание инструкций. Им сложно с первого раза понять, что говорит воспитатель.

· Самообслуживание. Им трудно самостоятельно одеться, убрать игрушки, держать ложку.

· Общение. Им сложно выразить свои желания словами или понять эмоции других детей.

· Концентрация. Им тяжело долго сидеть на одном месте и удерживать внимание.

Тьютор помогает решить эти задачи:
· Объясняет. Повторяет задание индивидуально, упрощает его, показывает на примере.

· Поддерживает. Помогает в бытовых мелочах, учит самостоятельности (не делает за ребенка, а делает вместе с ним).

· Направляет. Следит за тем, чтобы ребенок не уставал, вовремя переключал внимание на другой вид деятельности.

· Защищает. Помогает наладить контакт с другими детьми, учит играть вместе, а не рядом.

3. Как тьютор работает в группе?

Важно понимать, что тьютор - это не личный ассистент, который водит ребенка за руку весь день. Его работа строится по принципу «помощь настолько, насколько это необходимо».

· На занятиях: Тьютор сидит рядом с ребенком. Если тот отвлекается, тихонько возвращает внимание. Если не понимает, о чем говорит воспитатель, - шепотом объясняет или показывает картинку.

· В игре: Помогает ребенку включиться в игру других детей. Учит делиться игрушками, ждать своей очереди, не обижать других.

· В режимных моментах: Помогает в столовой (если нужно), в раздевалке, в туалете. Но постепенно приучает делать это самому.

· В общении с родителями: Тьютор - это ваш главный «мост» с садиком. Он расскажет, как прошел день, что получилось, а над чем нужно поработать дома.

4. Чего тьютор НЕ делает (важно знать!)

Чтобы не было недопонимания, давайте проясним границы:

· Тьютор не лечит. Это не врач и не дефектолог (хотя он работает в связке с ними). Он не назначает лекарства и не ставит диагнозы.

· Тьютор не заменяет родителей. Он не выполняет родительские функции, не воспитывает ребенка в отрыве от семьи.

· Тьютор не делает работу за ребенка. Его цель - научить ребенка делать самому, даже если это медленно и неаккуратно.

5. Как родителям взаимодействовать с тьютором?

Чтобы помощь была эффективной, нам нужно работать в команде.

1. Доверие. Не стесняйтесь задавать вопросы. Если вам что-то не нравится или кажется странным, лучше обсудить это спокойно, чем копить обиду.

2. Обратная связь. Рассказывайте тьютору, как ребенок ведет себя дома, что он любит, а чего боится. Это поможет найти к нему подход в саду.

3. Единые требования. Если тьютор учит ребенка одеваться самостоятельно, старайтесь не одевать его дома сами, а давать время попробовать.

4. Терпение. Дети с нарушением интеллекта развиваются медленнее. То, что обычный ребенок освоит за неделю, нашему малышу может потребоваться месяц. Это нормально. Мы радуемся даже маленьким победам!

6. Главная цель работы тьютора

Мы не стремимся сделать так, чтобы ребенок стал «как все». Мы стремимся к тому, чтобы он чувствовал себя комфортно и безопасно в детском саду, мог общаться со сверстниками и научился самостоятельности в тех пределах, которые позволяют его возможности.

Помните: Тьютор - это ваш союзник и друг. Мы вместе делаем одно большое дело - помогаем вашему ребенку войти в этот мир.

