Краткосрочный проект в разновозрастной группе № 1 
Тема: «День березы»

Срок реализации: 06-10 апреля 2026 г.
Тип проекта: краткосрочный познавательно-игровой.
Участники: воспитатель, дети группы.
Актуальность проекта: Проект направлен на создание условий для развития творческой и исследовательской деятельности детей.
Цель проекта: создание условий для обогащения знаний детей.
Задачи: 
познакомить детей с березой, ее внешним видом и особенностями; 
развивать и активизировать словарный запас; 
воспитывать бережное отношение к деревьям.

План проектной деятельности:

	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	I. Подготовительный этап

	
	Подбор методического материала для реализации проекта подготовка информации о проекте и консультаций для родителей, подготовка материалов для индивидуальной работы с детьми
	06.04.2026г.-07.04.2026г.
	воспитатель

	II. Основной этап

	1.
	Беседа с детьми о березе, рассматривание иллюстраций
	08.04.2026г.-
В течение дня
	воспитатель

	2.
	Чтение стихов и рассказов о березе.
Дыхательное упражнение «Ветер и береза»
	09.04.2026г.-
В течение дня
	воспитатель

	3.
	Рассматривание березы на экологической тропе территории сада
	10.04.2026г-
В течение дня
	воспитатель

	4.
	Консультация для родителей «Расскажите детям о березе»
	08.04.2026 – 10.04.2026
В течение дня
	воспитатель

	III. Заключительный

	5.
	Рисование «Береза»
	10.04.2026г.

	воспитатель

	
	
	



Пословицы, поговорки и загадки о берёзе
Есть дерево: крик унимает, свет наставляет, больных исцеляет (береза: она дает деготь, лучину и бересту).
Береза ум дает, кого бьет (о розгах).
Стань, белая береза, у меня назади, а красна девица напереди!
Березой обогреешься, а не оденешься.
Кривая береза не удержит снега, плохой человек не сдержит слова.
Когда лист с дуба и березы опал чисто, будет легкий год для людей и скота.
За белыми березами тарара живет (язык).
Зелена, а не луг, бела, а не снег, кудрява, а не голова.
Когда береза станет распускаться, сей овес.
Ельник, березник — чем не дрова? Хрен да капуста — чем не еда?
Коли береза перед ольхой лист распустит, то лето будет сухое; если ольха наперед — мокрое.
Для врага и берёза — угроза.
Горбатую березу распаришь да поправишь, а дурного человека хоть парь, хоть май, все таким останется.
Бог создал человека и создал тальник и березник.
Скрипучая береза дольше стоит.
Березовый венок в бане — всем господин!
Стоит дерево, цветом зелено; в этом дереве четыре угодья: первое — больным на здоровье, другое — от теми свет, третье — дряхлых, вялых пеленанье, а четвертое — людям колодец (береза: банный веник, лучина, береста на горшки, березовица)
Бела берёста — да дёготь чёрен.
Березовицы на грош, а лесу и рублем не уплатишь.


Загадки.
Хоть малая, хоть большая —
где стоит, там и шумит. Береза

Русская красавица
Стоит на поляне
В зелёной кофточке,
В белом сарафане. Берёзка

Ствол белеет,
шапочка зеленеет,
стоит в белой одёжке,
свесив серёжки. Берёза

Клейкие почки,
Зелёные листочки.
С болей корой
Стоит под горой. Берёза

Стоит Федосья,
Распустив волосья.
Приглашали девочки
Завивать веночки,
Завивать веночки,
На тёплые денечки. Берёза

Разбежались по опушке
В белых платьицах подружки. Березы

Белый чёрным шит
Сарафан на ней.
Ветер к ней спешит,
Чешет кудри ей,
Зелена коса развивается,
В ярком солнышке купается. Береза

Не заботясь о погоде,
В сарафане белом ходит,
А в один из тёплых дней
Май серёжки дарит ей. Береза

Стоят столбы белы,
На них шапки зелены. Берёза

И красива, и стройна
Средь подруг стоит она.
Вся в кудряшках и серёжках.
Это белая...Березка

Дерева одежка
Ствол хранит надежно. Береста

Эта белая кора
Пригодится для костра.
Для растопки непроста
Людям служит… Береста
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