Пластилинография
В дошкольном образовании одним из ключевых аспектов является раскрытие творческого потенциала детей, и пластилинография выступает в роли универсального инструмента для этого.
Пластилинография — это нетрадиционный вид художественного творчества, представляющий собой создание картин из пластилина на картоне или другой подходящей основе. В отличие от традиционного рисования, изображение формируется путем вылепливания пластилином, что позволяет создавать рельефные и объемные композиции. Этот метод способствует развитию эстетического восприятия, мелкой моторики и творческих способностей у дошкольников всех возрастов. Основная цель занятий пластилинографией в ДОУ заключается в следующем:
- Стимуляция внимания, мыслительных процессов, памяти, зрительного восприятия и речи.
- Улучшение ориентации в пространстве и сенсомоторной координации, поскольку работа с пластилином укрепляет мышцы рук и повышает согласованность движений.
- Формирование эстетического вкуса, а также воспитание таких качеств, как усидчивость, дисциплинированность и аккуратность.
Работа с пластилином дает ребенку возможность выразить свои эмоции, представления об окружающем мире и отношение к нему, а также развивает эстетическое чувство и координацию между восприятием и отражением действительности. Пластилин обогащает чувственный опыт ребенка, развивая умение ощущать пластичность, форму и вес материала. В процессе создания пластилиновой картины ребенок размазывает пластилин по поверхности, скатывает, раскатывает и лепит различные фигуры, что делает его руку более гибкой и ловкой, подготавливая ее к письму в школе.
Занятия пластилинографией имеют не только практическую пользу, но и оказывают воспитательное и образовательное воздействие. Дети расширяют свой кругозор, узнают новое об окружающем мире, совершенствуют свои умения и навыки.

Пластилинография способствует развитию детского творчества, в частности изобразительного, позволяя создавать уникальные и выразительные образы.
Рисование пластилином предоставляет ребенку возможность освоить объем, сделать изображение рельефным и, следовательно, более выразительным и реалистичным.
Пластилинография способствует снятию мышечного напряжения и расслаблению, стимулирует воображение, художественное и пространственное мышление, развивает фантазию и побуждает детей к самостоятельности.
Таким образом, организация занятий по созданию детских творческих работ в технике пластилинографии позволяет решать не только практические, но и воспитательно-образовательные задачи, способствуя всестороннему развитию личности ребенка.

