
 УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий МБДОУ № 548 
_____________ Т.Ю. Царёва 

Приказ №75 от 31.08.2023 год 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2024 – 2025 учебный год 

№ содержание Наименование возрастных групп  
Средняя 
группа 

ТНР 
(4 - 5) 

лет 

Средняя 
группа 

ЗПР 
(4 - 5) 

лет 

Старшая 
группа 

ТНР (5 - 
6) лет 

 

Старшая 
группа 

ЗПР 
(5 - 6) 

лет 

Подготовительная 
группа ТНР 
(6 – 7) лет 

Подготовительная 
группа ЗПР 
(6 – 7) лет 

Разновозрастная 
группа УО 
(4 – 7) лет 

Разновозрастная 
группа ЗПР 
(5 – 7) лет 

1 Количество 
возрастных групп 

1 1 2 1 2 1 2 1 
11 групп 

2 Начало учебного 
года 

02 сентября 2024 года 

3 Окончание учебного 
года 

30 мая 2025года 

4 Продолжительность 
учебной недели 

Пять дней (понедельник – пятница) 
Суббота, воскресение - выходной 

5 Продолжительность 
учебного года  

38 недель, в т.ч. I полугодие – 18 недель, II полугодие – 20 недель 

6 Режим работы ДОУ с 07.30 – 18.00 
7 График каникул с 29.12.2024 г.  по 08.01.2025 год и с 01.06.2025 по 31.08.2025 год.  
8 Летний 

оздоровительный 
период 

С 02.06.2025 – 29.08.2025 
13 недель 

9 Содержание  Средняя 
группа 

ТНР 
(4 - 5) 

лет 

Средняя 
группа 

ЗПР 
(4 - 5) 

лет 

Старшая 
группа 

ТНР (5 - 
6) лет 

 

Старшая 
группа 

ЗПР 
(5 - 6) 

лет 

Подготовительная 
группа ТНР 
(6 – 7) лет 

Подготовительная 
группа ЗПР 
(6 – 7) лет 

Разновозрастная 
группа УО 
(4 – 7) лет 

Разновозрастная 
группа ЗПР 
(5 – 7) лет 

10 Начало ОД 09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 09.00 
11 Окончание ОД 09.50 09.50 10.30 10.30 10.50 10.50 09.50 10.30 
12 Недельная образов. 

нагрузка 
11 11 12 12 12 12 11 12 



13 Регламентирование 
образовательного 
процесса на один 

день 

Два 
занятия 

утром по 
20 минут 

Два 
занятия 

утром по 
20 минут 

Два 
занятия 

утром по 
25 минут 
1 занятие 
после сна 
25 минут 

Два 
занятия 

утром по 
25 минут 

Два занятия 
утром по 25 

минут 
1 занятие после 

сна 25 минут 

Два занятия 
утром по 25 

минут 
1 занятие после 

сна 25 минут 

Два занятия 
утром по 20 

минут 

Два занятия 
утром по 25 

минут 
1 занятие после 

сна 25 минут 

13 Минимальный 
перерыв между ОД 

10 минут  

14 Адаптационно – 
диагностический 

период 

С 02.09.2024г. по 13.09.2024г;    

15 Мониторинг ( 
диагностический 

период) 

с 14.04.2025 г. по 28.04.2025  

16 Праздники для 
воспитанников 

Наименование Даты  
«День знаний» 02.09.2024  

Ярмарка «Дары осени» 18.09.2024  
Туристический квест 24.09.2024  
«Новый Год у ворот» 23.12.2024 – 27.12.2024  

«День защитника отечества» 20.02.2025  
«Международный женский день» 03.03.2025 – 07.03.2025  

«Масленица» 24.02.2025 – 02.03.2025  
«день космонавтики» 10.04.2025  

«День Победы» (общий концерт) 08.05.2025  
Экологический маршрут «Тропа здоровья» 17.05.2025  

Выпускной вечер «До свидания детский 
сад» 

27.05.2025 – 28.05.2025  

День защиты детей 01.06.2025  
17 ПЕРИОДИЧНОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ ОБЩИХ РОДИТЕЛЬСКИХ СОБРАНИЙ  

  1е собрание  Сентябрь  
2е собрание Апрель-май  

18 ПРАЗДНИЧНЫЕ И ВЫХОДНЫЕ ДНИ  
 День народного единства 30.10.2024  

Новогодние каникулы  29.12.2024 – 08.01.2025  
День защитника отечества 23.02.2025  

Международный женский день 08.03.2025  
Праздник весны и труда 01.05.2025  



День Победы 09.05.2025 – 10.05.2025  
День России  12.06.2025  

 

План образовательной деятельности  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения - детский сад № 548  

2024-2025 учебный год  

группа 
  

средняя группа 
(дети от 4 до 5 лет) 

старшая группа 
(дети от 5 до 6 лет) 

подготовительная 
группа 
(дети от 6 до 7 лет) 

длительность образовательной деятельности в минутах не более 20 минут не более 25 минут не более 30 минут 
Направления развития ребенка 

(образовательная 
область) 

вид детской деятельности/ содержание 
образовательной деятельности 

 
неделя 

 
месяц 

 
год 

 
неделя 

 
месяц 

 
год 

 
неделя 

 
месяц 

 
год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
 
 

социально-коммуникативное 
развитие 

социальные отношения реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и 
детей, а также в самостоятельной деятельности детей  

основы гражданственности и патриотизма реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и 
детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

трудовое воспитание общественно-полезный труд детей дошкольного возраста проводится в форме самообслуживания, 
элементарного хозяйственно-бытового труда и труда в природе (его продолжительность не должна 

превышать 20 минут в день) 
основы безопасного поведения реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и 

детей, а также в самостоятельной деятельности детей, в рамках недели и месячника безопасности 
игровая коммуникативная деятельность реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и 

детей, а также в самостоятельной деятельности детей 
 

познавательное развитие 
сенсорные эталоны и познавательные действия реализуется в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности 

детей 
математические представления 1 4 36 1 4 36 2 8 72 
ОЗОМ 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 
речевое развитие 

развитие речи 1 4 36 2 8 72 2 4 36 
подготовка к обучению грамоте Как часть занятия по развитию речи Как часть занятия по развитиюречи 2 4 36 
чтение художественной литературы реализуется в образовательной деятельности, осуществляемой в  первой и во второй половине дня, 

перед тихим часом 
 

художественно-эстетическое 
развитие 

приобщение к искусству осуществляется  в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной 
деятельности взрослого и детей 

изобразительная деятельность рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 
изобразительная деятельность лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 
аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 
прикладное творчество - - - 1 4 36 1 4 36 
музыкальная деятельность  2 8 72 2 8 72 2 8 72 



театрализованная деятельность реализуется  в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности 
детей 

культурно-досуговая деятельность реализуется  в совместной деятельности взрослого и детей, а также в самостоятельной деятельности 
детей 

 
физическое развитие 

двигательная деятельность 2 8 72 2 8 72 2 8 72 
формирование основ ЗОЖ реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и 

детей, а также в самостоятельной деятельности детей 
 

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
группа средняя группа 

(дети от 4 до 5 лет) 
старшая группа 
(дети от 5 до 6 лет) 

подготовительная группа 
(дети от 6 до 7 лет) 

длительность образовательной деятельности в минутах не более 20 минут не более 25 минут не более 30 минут 
 

социально-коммуникативное 

развитие 

«Формирование культуры безопасности у 
детей от 3 до 8 лет». Парциальная программа. / 
Л. Л. Тимофеева. 
 

реализуется через интеграцию образовательной деятельности, в совместной деятельности взрослого и 
детей, а также в самостоятельной деятельности детей 

инновационный вариант реализации 
задач познавательного, 
художественно-эстетического и 
социально-коммуникативного 
развития детей дошкольного возраста 
на основе принципа 
культуросообразности 

Парциальная программа духовно-
нравственного воспитания детей 5–7 лет «С 
чистым сердцем» / Р.Ю. Белоусова, А.Н. 
Егорова, Ю.С. Калинкина 

реализуется через интеграцию 
образовательной деятельности, в 

совместной деятельности 
взрослого и детей, а также в 

самостоятельной деятельности 
детей 

 
1 

 
4 

 
36 

 
1 

 
4 

 
36 

Образовательная нагрузка с учетом части, формируемой участниками 
образовательных отношений 

10 40 360 15 52 468 15 52 468 
3 часа 20 минут                     в 

неделю* 
6 часов 15 минут                        в 

неделю 
7 часов 30 минут                        

в неделю 
 

Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"  

*Продолжительность непрерывной образовательной нагрузки в соответствии СанПиН 1.2.3685-21  

**Максимальный допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня - СанПиН 1.2.3685-21 п.11.11 

 Образовательная деятельность во второй половине дня - СанПиН 1.2.3685-21  

1- третье физкультурное занятие для детей дошкольного возраста проводится на прогулке в форме спортивных игр, праздников, развлечений, и как обучение 
сезонным видам спорта, если позволяют климатические условия.  

2- - чтение художественных произведений и заучивание наизусть по 10 – 15 минут осуществляется входе режимных моментов, и в совместной деятельности 
взрослого и детей, согласно образовательной программе.  

3- - самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется входе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной 
деятельности детей. 
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