
Эссе Я – воспитатель. 

Я - воспитатель. Вся моя жизнь связана с работой с детьми. 

Мой педагогический стаж 22 года. Я работала учителем начальных 

классов, психологом, воспитателем начальных классов в 

коррекционной школе - интернате VIII вида, воспитателем в 

детском саду. Сейчас я – воспитатель в коррекционной группе для 

детей с интеллектуальными нарушениями и расстройством 

аутистического спектра. 

Это чрезвычайно трудоемкая и кропотливая работа. Работа, 

которая требует терпения, внимательности, наблюдательности, 

отслеживания причинно-следственных связей между, казалось бы, 

никак несвязанными событиями, а также поиск и реализацию тех 

мероприятий, которые подойдут именно этим детям. Причина этого 

в том, что у каждого из них своеобразное восприятие мира, каждый 

прячется в «защитном коконе» и попытки хотя бы чуть-чуть 

раскрыть для ребенка окружающий мир вызывают у него большой 

стресс и протест.  На моих воспитанниках не работает большинство 

социальных норм, правил и мотиваций, им безразлично, как к ним 

относится общество в целом, но они очень чутко реагируют на 

отношение и эмоции человека, находящегося рядом. И я считаю, 

что, находясь рядом пять дней в неделю, я готова и в моих силах 

сделать их пребывание в детском саду наиболее комфортным и 

плодотворным. 

Воспитатель — это постоянное плотное взаимодействие с 

родителями. И моя задача в этом взаимодействии – убедить их, что 

я на стороне ребенка, что мне можно доверять и доверить их детей, 

а также совместными усилиями найти ту золотую середину между 

работой с ребенком в детском саду и работой дома, при которой 

будет возможен наибольший результат. 

Но вместе со сложностью и колоссальной ответственностью 

работа воспитателем невероятно интересна. Она дает огромную 

мотивацию для собственного развития: умение ориентироваться в 

огромном количестве информации - среди всех подходов найти тот, 

который подойдет моим детям; возможность найти формат занятий, 

который вызовет у них интерес, а также поиск к каждому ребенку 



ключика, который приоткроет для него дверь в реальный мир.  

Воспитатель – это значит «держать руку на пульсе» актуальной 

информации в педагогике, психологии, а иногда и в медицине и 

области законодательства. 

И самая большая награда для меня – когда ребенок с утра с 

радостью бежит в группу.  И, наблюдая регулярные большие и 

маленькие победы моих детей, я понимаю, что не зря однажды 

выбрала свою профессию. Я – воспитатель.   

 

 


